
a Parrocchia San Bernardo - quartiere Comasina – Milano 

VII domenica di Pasqua 

Ascensione del Signore 

Liturgicamente la 

solennità dell’A-

scensione è già sta-

ta celebrata lo 

scorso giovedì, ma 

è possibile ripro-

porla anche la do-

menica successiva. 

Oggi, quindi tutte 

le messe saranno 

dell’Ascensione. 

Questa icona russa 

raffigura quasi alla 

lettera il racconto 

della prima lettura, 

che apre il libro de-

gli Atti degli Apo-

stoli. 

Mi piace immagi-

nare la scena: do-

po la delusione 

della morte di Ge-

sù, dopo la gioia 

ritrovata di averlo 

di nuovo tra loro, i discepoli vivono un’altra separazione, ma questa 

volta decisamente meno traumatica della precedente. Me li immagino, 



a come dice il racconto, a bocca aperta, pieni di stupore che guardano 

Gesù sparire dalla loro vista, fermi, immobili, con gli occhi fissi verso 

l’alto, presi da un turbine di pensieri e di emozioni… Cosa faremo ora? 

Dove è andato? Perché ci ha lasciato di nuovo? Eppure non siamo tri-

sti, il cuore è pieno di gioia. Me li vedo assorti in questi pensieri finché 

una voce non li scuote: «Uomini di Galilea, perché state a guardare il 

cielo? Questo Gesù, che di mezzo a voi è stato assunto in cielo, verrà 

allo stesso modo in cui l'avete visto andare in cielo». Così tornano a Ge-

rusalemme, ancora incerti e timorosi, nel luogo dell’ultima cena, si riu-

niscono per pregare e lì si compirà quel miracolo dello Spirito Santo 

che li spingerà oltre ogni paura e ogni confine a dire la bellezza del van-

gelo. 

È un po’ quanto era successo alla Trasfigurazione, quando sul monte 

con Gesù i discepoli volevano rimanere li, perché era bello stare con lui 

in quel momento così intenso e intimo che non volevano finisse. Ma 

Gesù li riporta giù, con gli altri. 

Non hanno davanti passi comodi, non li aspetta un tempo facile ,di 

questo  Gesù li aveva avvertiti. L’esperienza con lui, la contemplazione 

della sua gloria che si è resa visibile nella Pasqua, la comunione che è 

nata tra loro non è altro che il motore capace di spingerli oltre i loro 

stessi limiti, certi che il Signore Gesù non li lascerà soli. 

Quello stare a fissare il cielo lascia pensare a una sterile nostalgia di 

un’esperienza che non si ripeterà più, un restare bloccati di fronte a 

qualcosa che ancora esce dai loro schemi, incapaci di muoversi per tro-

vare quella strada che il Signore indica loro. 

Molte volte sembra che anche noi siamo un po’ così… fissi a guardare 

un passato - pure bello - che però non ritornerà, fermi su sicurezze che 

vacillano sotto i nostri piedi, incapaci di cercare strade nuove per dire 

ancora il vangelo alla gente del nostro tempo. 

Oggi come allora, il Signore ci pone davanti grandi sfide, ci chiede di 

essere testimoni credibili della sua Parola in un mondo che cambia rapi-

damente, che è sempre più sordo, assorbito e frastornato da tante voci 

ingannevoli ma forti. 

Come i discepoli di allora, guardiamo avanti, con timore certo, ma non 

senza fiducia, sicuri che lo Spirito agisce ancora con noi e attraverso di 

noi. 

don Sergio 



a 

Preghiera del  

 

Rosario nel mese di maggio 
In alcune sere, alle 20.30, ci si può trovare in questi luoghi per 

pregare insieme con il Rosario: 

Lunedì 13 maggio  via Val di Bondo, 21 (campo giochi) 
Mercoledì 15 maggio via Esculapio, 4 (campo giochi) 
Lunedì 20 maggio giardini via Forni 74 (di fronte autoscuola) 
Mercoledì 22 maggio via Teano 36 (vicino all’edicola) 
Lunedì 27 maggio  via Spadini 15 
Mercoledì 29 maggio  via Spadini 11 
Venerdì 31 maggio conclusione in santuario 

 

 
 

 

ORATORIO ESTIVO  
STIAMO CERCANDO VOLONTARI per i vari servizi necessari perché l’o-
ratorio estivo possa funzionare al meglio e risultare esperienza di ag-
gregazione e di crescita umana e cristiana per i ragazzi.  
Sono necessari adulti per il servizio del pranzo e per la “custodia” dei 
vari luoghi durante la giornata e per altre attività.  
Per ogni chiarimento e per dare disponibilità rivolgetevi a suor Ferdi-
nanda.  



a domenica 12 maggio VII di Pasqua (le Messe sono tutte dell’Ascensione) 

Atti 1,6-13a ore 8.30 eucaristia pro def. fam. Dossena e Giovini 

Efesini 4,7-13 ore 10.30 eucaristia pro Franco, Salvatore, Igino e  
Vincenza 

Luca 24,36b-53 ore 16.00 battesimo Frontino Antonio , Frontino Nicole  
e Arduca Giacomo (in santuario) 

Luca 24,36b-53 ore 18.00 eucaristia pro   

Diurna Laus  3a settimana  

lunedì 13 maggio feria 

Cantico 5,2a.5-6b ore 18.00 eucaristia pro Gerardo e Donata 

1 Corinzi 10,23.27-33 Matteo 9,14-15  

martedì 14 maggio S. Mattia, apostolo 

Atti 1,15-26 ore 8.30 eucaristia pro  

Efesini 1,3-14 Matteo 19,27-29  

mercoledì 15 maggio feria 

Cantico 1,5-6b.7-8b ore 18.00 eucaristia pro Rosa e def. fam. Sforza 

Efesini 2,1-10 Giovanni 15,12-17  

giovedì 16 maggio feria 

Cantico 6,1-2; 8,13 ore 8.30 eucaristia pro  

Romani 5,1-5 Giovanni 15,18-21  

venerdì                  17 maggio feria 

Cantico 7,13a-d.14; 8,10c-d ore 18.00 eucaristia pro 

Romani 8,24-27 Giovanni 16,5-11  

sabato 18 maggio feria 

1 Corinzi 2,9-15a Giovanni 16,5-14 

sabato 18 maggio Vigilia della domenica  

Le letture sono le stesse della  

domenica   

ore 18.00 eucaristia pro  

domenica 19 maggio PENTECOSTE 

Atti 2,1-11 ore 8.30 eucaristia pro  

1 Corinzi 12,1-11 ore 10.30 eucaristia Prime Comunioni 

Giovanni 14,15-20 ore 18.00 eucaristia pro   

Diurna Laus  4a settimana  

sito internet della parrocchia e dell’oratorio: www.sanbernardocomasina.it 
indirizzo mail della parrocchia : sanbernardo@chiesadimilano.it 
PARROCO don SERGIO o SEGRETERIA PARROCCHIALE: 0266227777  

CARITAS:  0266222731 — ORATORIO:  3409328598 
 


